
From: Lučka Böhm  
Sent: Thursday, January 30, 2025 10:50 AM 
To: Gp.Mz@gov.si 
Subject: Za: Razširjeni strokovni kolegij za področje medicine dela, prometa in športa, 
Ministrstvo za zdravje 

 

Za: Razširjeni strokovni kolegij za področje medicine dela, prometa in športa, Ministrstvo 
za zdravje, gp.mz@gov.si  

V vednost: dr. Metoda Dodič Fikfak, predsednica RSK 

  

Spoštovani! 

  

Predlagava, da v skladu s 3. odstavkom 4. člena Pravilnika o poklicnih boleznih (Uradni 
list RS, št. 25/2023) na dnevni red Razširjenega strokovnega kolegija za področje 
medicine dela, prometa in športa na pobudo ZSSS in SGDG uvrstite naslednja predloga 
za dopolnitev seznama poklicnih bolezni v njegovi Prilogi 1: 

 

1. Razširitev meril za ugotovitev poklicne bolezni »sindrom karpalnega kanala« (šifra 
506.45 v Prilogi I Pravilnika o poklicnih boleznih in v Evropskih priporočilih za 
diagnosticiranje poklicnih bolezni). 

OBRAZLOŽITEV: Priloga k letnemu poročilu KIMPDŠ o izvajanju Pravilnika o poklicnih 
boleznih za obdobje od 20. 4. 2023 do15. 4. 2024 kaže, da je interdisciplinarna skupina 
strokovnjakov kot izvedenski organ kar v 5 primerih ugotovila sum poklicne bolezni 
sindrom karpalnega kanala.  Kar v 29 primerih pa je to bolezen označila kot »bolezen v 
zvezi z delom« in ne kot poklicno bolezen. Slednje dejstvo je dokaz, da čeprav je ta 
poklicna bolezen sicer že na slovenskem seznamu poklicnih bolezni pod šifro 506.45, pa 
so merila za njeno ugotovitev torej preozka. Predlagamo zato razširitev meril, da bodo 
zajela tudi okoliščine, ki so povzročile npr. teh 29 primerov »bolezni v zvezi z delom«. V ta 
namen v priponki pošiljamo članek iz strokovne revije »Delo in varnost« (št. 4/2024) 
avtorice Sanje Puljek, v katerem so opisani poklicni vzroki te bolezni, ki so precej širši kot 
v sedanjih slovenskih merilih, sprejetih na podlagi 5. člena Pravilnika. 

 

2. Dopolnitev seznama poklicnih bolezni v Prilogi I Pravilnika o poklicnih boleznih s 
poklicno okvaro hrbtenice (npr. okvare medvretenčne ploščice zaradi 
preobremenitev pri ročnem premeščanju bremen).  
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OBRAZLOŽITEV: Tovrstne okvare so zaradi težkega dela pogoste posebej v gradbeništvu. 
Na slovenskem seznamu poklicnih bolezni še ni poklicnih okvar hrbtenice, čeprav so 
pogoste kot posledica zlasti preobremenitev pri ročnem premeščanju bremen. Kdaj 
prihaja do preobremenitev, je opredeljeno v Praktičnih smernicah za ocenjevanje tveganj 
telesnih obremenitev po metodah ključnih kazalnikov za izvajanje novega Pravilnika o 
zagotavljanju varnosti in zdravja delavcev pri ročnem premeščanju bremen, ki velja od 
17. 8. 2023, uporablja pa se od 1. 8. 2024. Seznanjeni smo sicer s pomisleki stroke 
medicine dela, da je poklicne okvare hrbtenice težko ugotavljati zaradi možnih dodatnih 
degenerativnih in drugih nepoklicnih vzrokov. Toda to je mogoče učinkovito urediti s 
strokovno pripravljenimi merili za ugotovitev poklicne bolezni. 

 

Prosimo vas, da povabite predstavnika ZSSS in SDGD na obravnavo pobude! 

 

Hvala v naprej in sindikalni pozdrav! 

 

Lučka Böhm 

samostojna svetovalka na področju 
zdravstva ter varnosti in zdravja pri delu 

ZSSS, Dalmatinova 4, SI-1000 LJUBLJANA, 
Slovenija 

E: lucka.bohm@sindikat-zsss.si 

M: +386 51 306 202 

www.zsss.si in https://zssszaupnikvzd.si/  

Kampanja TVOJ SINDIKAT ZAHTEVA 
OMEJITEV ROČNEGA PREMEŠČANJA 
BREMEN 

 

Oskar Komac, 

sekretar Sindikata delavcev gradbenih 
dejavnosti Slovenije (SDGD) 

SDGD, Dalmatinova 4, Ljubljana 

Telefon: +386-1/43 41 220 

E: oskar.komac@sindikat-zsss.si  

https://sdgd.si/  
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